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gestacional,
perinatal y
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E U S K A D I  Y  N A V A R R A

Esku hutsik
Asociación de Duelo 
gestacional ,  perinatal

 y neonatal de 
Euskadi y Navarra

NO
ESTÁS
SOL@

 
-Tu bebé ha fallecido o va a

fallecer
-Has decidido o tienes que
interrumpir tu embarazo

-Tu embarazo seguramente
no llegue a término  

-El bebé que 
esperas no llega 

(infertilidad) 
-Has tenido abortos de

repetición 
-Conoces a alguien que ha

perdido un bebé y no sabes
cómo ayudar 

-Necesitas recursos y ayuda
para transitar tu duelo

 

Te ofrecemos
ayuda si... 

¿Te sientes incomprendid@ 
en este proceso? 



Ofrecer apoyo, información y
recursos para familias que están
transitando la muerte de un hij@
durante el período gestacional,
perinatal o neonatal. 

Abogar por la humanización de la
atención sanitaria .

Promover y proporcionar formación
a profesionales sanitarios y demás
personas que trabajen con una
familia en duelo.

Concienciar a la sociedad en general
sobre la muerte gestacional,
perinatal y neonatal. 

Recursos materiales y humanos a
familias para el proceso y
acompañamiento del duelo. 

Acompañamiento burocrático tras
el fallecimiento de un hij@. 

Organización de Jornadas de
sensibilización y conmemoración
de Días Internacionales. 

Divulgación  medios comunicación
y redes sociales. 

Organización de talleres, charlas y
coloquios para familias,
profesionales y sociedad en
general. 

Información sobre lactogénesis y
donación de leche materna tras
una muerte perinatal. 

Formación para personal sanitario. 

¿Quiénes¿Quiénes
  somos?somos?  

Somos una asociación sin ánimo de
lucro creada por madres y padres
cuyo fin es dar apoyo a las familias
que han vivido o están viviendo un
duelo por la muerte gestacional,
perinatal o neonatal de un hij@.
También prestamos ayuda a sus
familiares y a profesionales que
tienen un trato directo con el duelo
de estas familias. 

Fines deFines de
  la asociaciónla asociación  

¿Qué ofrecemos?¿Qué ofrecemos?  


